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Capitolul 1. Dispoziții generale 

Art. 1. Scopul prezentei metodologii este de a descrie modul de organizare a selecției candidaților și a 

acordării burselor, conform activității A4.2 „Asigurarea și monitorizarea beneficiilor pentru studenții 

participanți la stagii de practică” din cadrul proiectului PRACTIC. Perioada de desfăsurare a activităților 

este iunie 2025 – iunie 2026. 

Art. 2. Metodologia se aplică în cadrul Facultății de Matematică și Informatică a Universității „Ovidius” din 

Constanța, începând cu luna octombrie 2025. 

Art. 3. Definiții și abrevieri: 

Abrevierea Termenul abreviat 

UOC Universitatea “Ovidius” din Constanța 

FMI Facultatea de Matematică și Informatică a Universității “Ovidius” din 

Constanța 

HS Hotărâre de Senat 

CA Consiliul de Administrație 

HCA Hotărârea Consiliului de Administrație 

CF Consiliul Facultății 

HCF Hotărârea Consiliului Facultății 

PRACTIC Practică Racordată Actualității Constănțene în Tehnologia Informației și 

Comunicații 

 

Capitolul 2. Cadrul normativ și obiectul metodologiei 

Art. 4. Prezenta metodologie este elaborată în conformitate cu Regulamentul privind organizarea stagiilor 

de practică din Universitatea „Ovidius” din Constanța și metodologia FMI. 

Art. 5. Metodologia constituie suport pentru implementarea activității A4.2 și stabilește cadrul pentru 
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selecția și acordarea burselor. 

Capitolul 3. Participanți și condiții de eligibilitate 

Art. 6. Pot participa la selecție studenții FMI – UOC, înmatriculați la programe de licență si master, care au 

finalizat cu succes stagiul de practică din proiectul PRACTIC și s-au înscris la concursul de selecție prin 

completarea formularului de înscriere ce va fi publicat pe website-ul FMI (https://fmi.univ-ovidius.ro/) / 

PRACTIC (https://practic.univ-ovidius.ro/) și va cuprinde: Numele și prenumele studentului, specializarea 

și anul de studiu, denumirea temei lucrării și fisierul format pdf al lucrării cu care se înscrie. 

Art. 7. Lucrarea practică este parte integrantă a caietului de practică, pe tematica Securitate cibernetică, 

fără activități suplimentare; la aplicarea pentru bursă se va folosi versiunea depusă și validată în Caietul 

de practică. 

Art. 8. Lucrarea practică trebuie să îndeplinească cerințele: 

(1) Va consta în conceperea unui laborator complet pe o temă de securitate cibernetică. Tema va fi 

aleasă în concordanță cu programa și conținuturile prezentate în cadrul proiectului.  

(2) Lucrarea practică propusă va cuprinde, fără a se limita, următoarele:  

a) configurare arhitectură hardware și/sau software necesare;  

b) pregătirea și configurarea mediului simulat de testare;  

c) descrierea scenariului laboratorului;  

d) efectuarea testelor software și de securitate propuse;  

e) evaluarea și interpretarea rezultatelor 

(3) Tematica orientativă a lucrării de securitate cibernetică: securitate sistem de operare Windows, 

securitate în rețea, securitatea aplicațiilor, infrastructura cloud, atacuri wifi, scenarii de tip Red 

Team, scenarii de tip Blue Team, folosind resursele predate și  însușite în sesiunile de practică, 

nefiind limitativ. 

Art. 9. Selecția pentru burse este individuală și se va realiza pe baza înscrierii online a studenților, care 

îndeplinesc criteriile de eligibilitate. Acest criterii sunt: 

- Să fi efectuat stagiul de practică pe tematica „Securitate cibernetică”; 

- Să fi participat la orele de instruire, atât la partea teoretică, cât și practică, fără absențe; 

- Să fi predat caietul de practică la termen. 

Capitolul 4. Numărul și valoarea burselor 

Art. 10. Bursele au o valoare unitară de 1.000 lei net/student și se acordă în limita fondurilor disponibile 

la nivelul proiectului, conform bugetului aprobat. Minimum 5 studenți pot beneficia de acest sprijin 

https://fmi.univ-ovidius.ro/
https://practic.univ-ovidius.ro/
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financiar, numărul final de burse putând fi suplimentat în funcție de fondurile rămase disponibile, cu 

respectarea clasamentului și a criteriilor de selecție stabilite prin prezenta metodologie. 

Art. 11. Bursa se acordă o singură dată, după finalizarea stagiului de practică 2025-2026, pe baza aplicației 

online depuse de studenții care solicită acest beneficiu, cu respectarea criteriilor și procedurilor stabilite 

prin prezenta metodologie. 

Capitolul 5. Criterii de selecție și sistem de punctaj 

Art. 12. Evaluarea candidaților se realizează pe baza următoarelor criterii (maxim 100 puncte), 10 puncte 

din oficiu: 

Categoria evaluate Criteriu Descriere Punctaj 

Tema și obiective Relevanța temei Tema se încadrează în aria securității 

cibernetice și ține cont de program 

0–10 

Arhitectură 

hardware/software 

Definirea arhitecturii Lista componentelor hardware/software 

este completă și justificată 

0–10 

 
Corectitudinea 

configurării 

Configurarea respectă bunele practici de 

securitate și funcționează coerent 

0–5 

Mediu de testare Documentarea 

mediului 

Descriere clară: topologie, VM-uri, rețele, 

instrumente utilizate etc. 

0–5 

Scenariu tehnic de 

laborator 

Claritatea 

scenariului 

Explică rolurile, scopul fiecărui pas, fluxul 

atac/defensă 

0–10 

Testare și aplicare 

practică 

Executarea testelor Sunt efectuate teste relevante pentru 

securitate (exploatare, monitorizare, 

analiză) 

0–10 

 
Instrumente 

specifice securității 

Utilizare profesionistă a tool-urilor (ex.: 

Wireshark, Metasploit, Splunk, Burp Suite 

etc.) 

0–10 

Originalitate și inovație Contribuție proprie Idei, configurări sau scenarii originale 0–20 
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Documentare Structură și claritate Prezentare logică, lizibilă, cu imagini, 

diagrame, tabele 

0–5 

 
Citarea și sursele Minim 5 surse relevante (standarde, 

articole), citare corectă 

0–5 

 

Art. 13. Rezultatele academice (media obținută conform ierarhizării pentru anul universitar 2025-2026) 

nu intră în punctaj, ci se folosesc doar pentru departajare. 

Capitolul 6. Procedura de selecție 

Art. 14. Procesul de selecție se desfășoară în două etape: (a) verificarea eligibilității; (b) evaluarea 

lucrărilor și întocmirea clasamentului. 

(a) Criteriile de eligibilitate sunt:  

a.1 Efectuarea stagiului de practică pe tematica „Securitate cibernetică”, atestată prin 

Caietul de practică și validarea tutorelui/mentorului; 

a.2 Prezență 100% la orele de pregătire practică și teroretică; 

a.3 Predare la termen a caietului de practică, stabilit de tutore la finalizarea grupei de 

instruire. 

(b) Evaluarea lucrărilor și întocmirea clasamentului pe baza grilei de evaluare de la art.12 

Art. 15. În caz de egalitate, departajarea se face în ordinea punctajelor: (1) Originalitate și inovație; (2) 

Scenariu tehnic de laborator; (3) Tema și obiective, (4) Media academică (obținută conform ierarhizării 

pentru anul universitar 2025-2026) a studentului aplicant. 

Capitolul 7. Comisia de selecție și comisia de contestații 

Art. 16. Comisia de selecție este formată din: un reprezentant al conducerii FMI (președinte), 

coordonatorul de practică, un mentor/tutore desemnat și expertul pentru beneficii studenți din cadrul 

proiectului. Comisia are responsabilitatea de a verifica eligibilitatea aplicațiilor, de a evalua lucrările și de 

a întocmi clasamentul final al candidaților conform grilei de punctaj. 

Art. 17. Comisia de contestații este distinctă față de comisia de selecție și este constituită prin decizie 

separată. Aceasta analizează contestațiile depuse în termenul stabilit și emite decizii finale, care nu pot fi 

ulterior contestate. 
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Capitolul 8. Publicarea rezultatelor și contestațiile 

Art. 18. Rezultatele evaluării se publică în termen de 5 zile lucrătoare de la încheierea perioadei de aplicare 

online, pe website-ul proiectului și la avizierul Facultății de Matematică și Informatică. 

Art. 19. Contestațiile se pot depune în termen de 1 zi lucrătoare de la publicarea rezultatelor, conform 

instrucțiunilor comunicate la lansarea aplicației online (format, adresă de transmitere, interval orar). 

Art. 20. Contestațiile sunt soluționate de Comisia de contestații în termen de 1 zi lucrătoare de la expirarea 

termenului de depunere. Decizia acesteia este definitivă. 

Art. 21. Lista finală a rezultatelor se publică pe website-ul proiectului și la avizierul Facultății, cu 

menționarea numărului matricol al studenților selectați pentru acordarea burselor. 

Capitolul 9. Acordarea și plata burselor 

Art. 22. Lista finală de bursieri se aprobă de Consiliul Facultății de Matematică și Informatică și se transmite 

către compartimentul financiar al Universității „Ovidius” din Constanța pentru efectuarea plăților. 

Art. 23. Bursele se plătesc în luna iunie 2026, prin transfer bancar, în conturile comunicate de studenți, 

conform documentației de plată transmise de echipa de proiect. 

Art. 24. Toate documentele aferente procesului de selecție, validare și plată a burselor se arhivează 

conform reglementărilor Universității „Ovidius” din Constanța și cerințelor Programului Educație și 

Ocupare (PEO). 

Capitolul 10. Calendarul procesului de selecție și acordare a burselor 

Art. 25. Calendarul exact al procesului de aplicare (inclusiv perioada de depunere a aplicațiilor online și 

termenele asociate) va fi anunțat cu minimum 30 de zile înainte de deschiderea efectivă a aplicațiilor, prin 

publicare pe website-ul proiectului și la avizierul FMI. Perioada planificată pentru desfășurarea procesului 

de aplicare este luna mai 2026. 

Art. 26. Calendarul poate fi ajustat prin decizie internă a echipei de implementare a proiectului, în funcție 

de calendarul activităților de practică și de termenele de raportare ale programului; orice modificare va fi 

comunicată în aceleași condiții (website-ul proiectului și avizierul FMI), cu respectarea termenului minim 

de 30 de zile înainte de deschiderea aplicațiilor. 
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Capitolul 11. Dispoziții finale 

Art. 27. Prezenta metodologie intră în vigoare la data aprobării de către Consiliul FMI și se aplică 

studenților eligibili care desfășoară activități în proiect în perioada iunie 2025 – iunie 2026. 

Art. 28. Aspectele nereglementate se completează cu regulamentele UOC/FMI și prevederile contractului 

de finanțare SMIS 311134. 
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